7.3.2 การเคลื่อนที่ของนก

สำหรับนกเป็นสัตว์ที่มีการเคลื่อนที่แตกต่างกันออกไป  คือ  ส่วนใหญ่ใช้ปีกในการบิน  ปีกนกหากเทียบกับแขนคนแล้วจะเห็นว่ามีลักษณะและส่วนต่าง  ๆ ใกล้เคียงกัน  ซึ่งเรียกว่า    โฮโมโลกัส  ออร์แกน  (homologous  organs) ดังรูปที่  28
[image: image1.jpg]o w =
msisaenuassuuvilinun

Tnsin3ilises
(wsand)

PR
wnuasd Twsansd




รูปที่  28  แผนภาพเปรียบเทียบปีกนกกับแขนของคน  มีโครงสร้างกระดูกคล้ายคลึงกัน  ส่วนที่ติดอยู่บริเวณไกลตัวเรียกว่าไพรมารีส์  และส่วนที่อยู่ใกล้ตัวเรียกว่า  เซกันดารีส์

ปีกนกมีการจัดตัวเองได้คล้ายกับปีกเครื่องบิน  คือ  ด้านล่างค่อนข้างยาว  ส่วนด้านบนโค้ง  ทำให้อากาศไหลผ่านปีกไปทางด้านบนและด้านล่างด้วยความเร็วแตกต่างกัน  คือ  อากาศผ่านด้านบนปีกเร็วกว่า  จึงเกิดแรงดันอากาศทางด้านบนปีกต่ำกว่าทางด้านล่าง  ทำให้เกิดแรงยกดันปีกให้ลอยขึ้น  ดังรูปที่  29
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รูปที่  29  แผนภาพแสดงให้เห็นว่าปีกนกมีแรงยกตัวอย่างไร
นอกจากเกิดแรงยกขึ้นกับปีกนกแล้ว  ทิศทางการกระพือปีกยังมีความสำคัญต่อการบินของนกอีกด้วย  ลองดูทิศทางการกระพือปีกในรูปที่  30  
ขนที่ปีกนกมีลักษณะพิเศษคือในขณะที่ตีปีกลงมา  อากาศไม่สามารถผ่านขนไปได้  ทำให้มีแรงยกตัวขึ้น  แต่เมื่อนกยกปีกขึ้น  อากาศสามารถผ่านช่องระหว่างขนได้  ทำให้ไม่มีแรงกดลง  ดังรูปที่  30
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 รูปที่  30  แผนภาพแสดงการตีปีกและทิศทางการหมุนของปลายปีกขณะบิน
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รูปที่  31  แผนภาพแสดงทิศทางของปีกในขณะตีปีกลงและยกปีกขึ้น  และการทำงานของขน
ปีกตอนตีปีกลงและยกปีกขึ้น

การตีปีกลงและยกปีกขึ้นได้  เนื่องจากการทำงานของกล้ามเนื้อที่ยึดติดอยู่ระหว่างโคนปีกกับลำตัว  ดังรูปที่  32  การทำงานของกล้ามเนื้อชุดนี้จะมีการหดตัวและคลายตัว  เช่นเดียวกับกล้ามเนื้อที่ทำให้เกิดการเคลื่อนที่ของสัตว์ต่าง ๆ ดังได้กล่าวมาแล้ว
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รูปที่  32  แผนภาพแสดงการยึดของกล้ามเนื้อที่บังคับปีกให้เคลื่อนที่

นอกจากนกจะมีขนและกล้ามเนื้อพิเศษกว่าสัตว์อื่น ๆ แล้ว  นกยังมีกระดูกที่เบาและน้ำหนักตัวค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับสัตว์อื่น ๆ ที่มีขนาดเท่า ๆ กัน  เหตุที่นกมีน้ำหนักตัวน้อยเนื่องจากบางอวัยวะของนกจะเปลี่ยนแปลงไป  เช่น  ไม่มีกระเพาะปัสสาวะและกระดูกเป็นโพรง  เพื่อจะได้มีถุงลมซึ่งติดต่อกับปอดแทรกอยู่ได้  ดังรูปที่  33    ถุงลมเหล่านี้จะได้รับอากาศเมื่อนกหายใจเข้า  โดยอากาศจะผ่านจากปอดเข้าถุงลมโดยตรง  เมื่อนกหายใจออกอากาศจากถุงลมผ่านไปตามท่อเข้าสู่ปอดอีกครั้ง  ทำให้มีการแลกเปลี่ยนแก๊สเกิดขึ้นได้อีก  ดังนั้นนกจึงใช้ออกซิเจนได้มากกว่าสัตว์อื่น ๆ เพราะนกมีเมแทบอลิซึมสูง  จึงต้องใช้ออกซิเจนในการหายใจสูงกว่าสัตว์อื่น ๆ 
การบินของนกอาศัยโครงสร้างหลายอย่าง  ได้แก่  โครงกระดูกและถุงลมในร่างกาย  กระดูกนกกลวงเป็นโพรงทำให้เบา  ถุงลมที่แทรกอยู่ระหว่างช่องว่างภายในลำตัวและกระดูกหลายแห่งในร่างกายทำให้นกมีน้ำหนักตัวน้อย  ถุงลมเหล่านี้ติดต่อกับปอด  ช่วยสำรองอากาศเพื่อทำให้ปอดแลกเปลี่ยนแก๊สได้มากขึ้นขณะบิน
สรุป

การบินของนกอาศัย
· การขยับปีกขึ้น – ลง  โดยการทำงานของกล้ามเนื้อที่ยึดระหว่างโคนปีกกับลำตัว  มีการหดตัวและคลายตัวสลับกัน
· การจัดรูปทรงของปีก  โดยด้านล่างค่อนข้างยาว  ส่วนด้านบนโค้งอากาศไหลผ่านปีกด้วยความเร็วต่างกัน  แรงดันอากาศทางด้านบนของปีกน้อยกว่าทางด้านล่าง  เกิดแรงยกปีกให้ลอยขึ้น (รูปที่  29)
· กระดูกเป็นโพรงทำให้เบา  และมีถุงลมแทรกในลำตัวทำให้ตัวเบา และช่วยสำรองอากาศเพื่อให้เกิดกการแลกเปลี่ยนแก๊สได้มากขึ้น
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รูปที่  33   ก.  เปรียบเทียบสัดส่วนของลำตัวกับโครงกระดูกของนกฟริเกต (frigate  bird) ซึ่งเป็นนกทะเลชนิดหนึ่ง มีปีกยาวถึง  2  เมตร  แต่มีน้ำหนักของกระดูกเพียง  100  กรัม  ซึ่งน้อยกว่าน้ำหนักของขนที่ปกคลุมลำตัว
2. แสดงปอดและถุงลมของนกทั่ว ๆ ไป
7.3.3   สัตว์มีกระดูกสันหลังอื่น ๆ น็็นGHH   

สัตว์มีกระดูกสันหลังที่อาศัยอยู่บนบก  ล้วนมีโครงสร้างที่ใช้ในการเคลื่อนที่คล้ายคลึงกัน  คือมีแขน  ขา  หรือขาทั้ง  4  ข้างรวมทั้งกล้ามเนื้อที่ใช้ก็มีลักษณะใกล้เคียงกัน  แต่ประสิทธิภาพในการเคลื่อนที่ของสัตว์แต่ละพวกล้วนแตกต่างกันเช่น  ในการวิ่ง  ม้าย่อมวิ่งเร็วกว่าควาย  เป็นต้น  หรือในการเคลื่อนที่ของเสือซีต้าซึ่งถือว่าวิ่งเร็วที่สุดในพวกสัตว์บกด้วยกัน
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ลำดับการเคลื่อนไหวในพวกสุนัข
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รูปที่  34  การทำงานของกล้ามเนื้อขาของสัตว์ที่มีกระดูกสันหลังยาว
นักวิ่งกับซีต้ามีความแตกต่างทางโครงสร้างขณะที่วิ่งคือ  คนวิ่งโดยมีกล้ามเนื้อและโครงกระดูกของอวัยวะส่วนล่างของร่างกาย  ตั้งแต่ท่อนเอวลงไป จึงมีระยะก้าววิ่งที่สั้นกว่า  ส่วนซีต้าเคลื่อนที่ทั้งลำตัวโดยมีโครงกระดูกสันหลังที่โค้งงอและยืดหยุ่นได้  สามารถกระโดด  กระโจน  โดยมีช่วงก้าววิ่งที่ยาวกว่า
เมื่อเทียบกับสัตว์ที่มีกระดูกสันหลังสั้น  เช่น  กบ  กบจะเคลื่อนที่ไปได้ในระยะสั้น ๆ อย่าง     ช้า ๆ  ถ้ากบคลาน  แต่ถ้ากบใช้การเพิ่มช่วงการเคลื่อนที่ออกไป  โดยการกระโดดยืดขาหลังถีบตัวออกไป  ดังรูปที่  35 
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รูปที่  35  การทำงานของกล้ามเนื้อขากบ
ก.  กบกระโดด

ข.  กบเดิน
จากรูปที่  34  และ  35 จะเห็นว่ากระดูกสันหลังของสัตว์มีส่วนในการเคลื่อนที่  สำหรับสัตว์ที่มีกระดูกสันหลังที่เคลื่อนที่โดยเท้าทั้งสี่  ช่วงความยาวและความสามารถในการโค้งงอกระดูก  ทำให้มีส่วนช่วยในการเคลื่อนที่ได้มากโดยสัตว์ที่มีกระดูกสันหลังยาว  ระยะของการเคลื่อนที่ก็ยาวด้วย  และยิ่งสามารถโค้งงอกระดูกสันหลังได้ดี  ทำให้สามารถแอ่นลำตัวหรือโก่งลำตัวได้มาก  เป็นการเพิ่มระยะการเคลื่อนที่ในแต่ละครั้งด้วย
แต่สัตว์บกที่มีกระดูกสันหลังและไม่มีรยางค์  เช่น  งู  มีการเคลื่อนที่โดยกล้ามเนื้อกระดูกสันหลังเคลื่อนไปทางด้านข้างกลับไปกลับมา  จึงทำให้เคลื่อนที่เป็นรูปตัว  S 
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รูปที่  36 แผนภาพแสดงโครงกระดูกงูในการเคลื่อนที่
ทำนองเดียวกัน  สัตว์บกที่มีกระดูกสันหลังและมีรยางค์  เช่น  สัตว์เลื้อยคลาน  พวกจิ้งจก  ตุ๊กแก  การก้าวขาไม่พร้อมกันกของขาคู่หน้าและขาคู่หลังทำให้เกิดการเคลื่อนที่เป็นรูปตัว  S ด้วยเหมือนกัน
นอกจากนี้กระดูกสันหลังของสัตว์ยังทำให้สัตว์ได้เปรียบในการเคลื่อนที่  เพราะกระดูกสันหลังช่วยให้สัตว์นั้น  ยึดหรือพยุงร่างกายได้ดีกว่าสัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลัง
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รูปที่  37  แผนภาพแสดงการเคลื่อนที่ของสัตว์เลื้อยคลานบางชนิด
ก-ข  แผนภาพแสดงการเคลื่อนที่ของสัตว์พวกิ้งก่า  จิ้งจก  ตุ๊กแก  ขณะพักลำตัวจะติดกับพื้น  
พอเริ่มต้นเดินมักจะถ่างขาออกยกตัวให้สูงขึ้น
ค-ง  แผนภาพแสดงการเคลื่อนที่ของกิ้งก่าจะส่ายตัวไปมาเป็นรูปตัว  S
จ  ภาพถ่ายของกิ้งก่าชนิดหนึ่ง
สำหรับสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอื่นที่สามารถลงไปอยู่ในน้ำได้  เช่น  กบ  นกน้ำทั้งหลาย   รวมทั้งเป็ด และห่าน  ที่นิ้วเท้ามีแผ่นพังผืดยึดติดกันระหว่างนิ้วเท้าช่วยในการพุ้ยน้ำให้ลำตัวเคลื่อนที่ได้
พวกเต่าทะเล  ตะพาบน้ำ  ขาหน้าและขาหลังเปลี่ยนเป็นใบพาย  ช่วยในการเคลื่อนที่ในน้ำได้ดีขึ้น
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รูปที่  38  เต่าทะเล  ตะพาบน้ำ  ใช้ขาเป็นใบพายโบกไปมาในน้ำ
แมวน้ำ  สิงโตทะเล  ที่อาศัยอยู่ในน้ำ  มีแผ่นหนังตรงบริเวณข้างหน้าของลำตัว  ทำหน้าที่พัดน้ำในขณะเคลื่อนไหว  แผ่นหนังนี้เรียกว่า  ฟลิปเปอร์ (flipper)
หางของวาฬ  เมื่อโบกขึ้นลงทำให้วาฬเคลื่อนที่ไปข้างหน้า  เท้าแขน (flipper)   ของสิงโตทะเลช่วยแหวกน้ำเพื่อทำให้สิงโตทะเลเคลื่อนไปข้างหน้าอย่างรวดเร็ว  และช่วยค้ำยันพื้นให้เคลื่อนที่ไปบนบก  ส่วนพังผืดที่เท้ากบช่วยสร้างแรงต้านกับน้ำในขณะที่กบเคลื่อนที่ไปข้างหน้าทำให้เคลื่อนที่ได้รวดเร็วขึ้น
